Verdigymcollines.be

Newsletter n°5. Mai 2009.

Bonjour a tous. Voila le beau mois de mai qui arrive, avec ses congés, ses anniversaires et
ses Marches de I'ACHO.

Le mois de Mai c'est aussi le mois de la Solidarité, c'est pourquoi je vous invite tous a
participer a la Marche de I'ADEPS organisée par Pascaline et Jeremy,au profit de
I'’APEDAF, le 24 mai a partir de 08h00. Bien d'autres activités auront lieu dans le courant
de ce mois, je vous invite beaucoup a y participer en nombre au nom de Verdigym.

Bonne lecture. Le secrétaire.

Et comme promis le mot du Président.

Président : Storme Jean-Marie, E
Email: jeanmarie.storme@verdigymecollines.be
Tel.: 0475/846 206 Un de plus !!!!

Bon anniversaire !1!

Secrétaire : Paul Hageman,

Email: paul.hageman@verdigymcollines.be Anniversaires du mois MAI.
Tel.: 0475/963 015 02/05 Christophe Derbaise
Tresorier : Daniel Navet, 05/05 BenJa_m_m AI"[US_O

Email: daniel.navet@verdigymcollines.be 05/05/ Dominique Noiret

A o 06/05 Annie Delestré
ssurances : Lisbeth Herbecq, ) )
Email: lisbeth.herbecq@verdigymcollines.be 07/05 Debodinance Fabienne
16/05 Paul Hageman

18/05 Jean-Pierre Dubois.
21/05 Frans Herbecq

23/05 Alberte Verpoest

) Marche de La Houppe
! SAMEDI 19 SEPTEMBRE 2009.

Pensez al'environnement avant d'imprimer ce document



Chers amis marcheurs, bénévoles, membres du club,

Nous voici a la premiére semaine du mois de mai et déja les 2 marches sont
passées.

Avec ce petit mot, je vous remercie au nom du comité pour votre
participation et vos efforts.

Que se soit pour les marches que vous faites pour le club, ou le coup de main
que vous donnez pour lorganisation, les jours des marches ou votre
participation pour faire en sorte que le club Verdigym Collines aie une belle
image positive dans la région des Collines et en Hainaut.

Malgré tout, il y a encore une nouvelle marche, qui s’organise pour la
premieére fois a la Houppe le 19 septembre 2009.

Cette Marche de la Houppe part du © parking voiture chauffeurs de bus
Geenens” a coté de Péglise.

Buvette, cuisine, tickets, lot de tombola, inscriptions, et classements, frites,
ete...

Tout doit étre présent, mais comme le temps en Belgique est variable, il faut
que tout le monde soit a sec. Un chapiteau sera monté. Un défit a prouver
mais avec notre équipe, je n ai pas peur d’attaquer cela.

Et Pactivité principale ? 2 2
Le souper a la créte va se faire et je compte sur votre présence.

Je ne suis pas rester inactif pour les vétements, mais je préfere la qualité et
surtout prendre des modéles récents mais aussi qui resteront accessibles
dans les commerces. Livraison par petite quantité et tailles différentes (pour
n’avoir qu’un petit stock) et sur demande.

Avec un prix convenable et payable pour tous. Avec une publicité des
sponsors sur le dos. Pas facile mais la solution est tout prét. La présentation
est prévue au repas de remerciement en juin.

Quelques compensations pour les marcheurs qui représentent notre club
partout, bref, les vrais marcheurs.

Et certainement d’autres informations et chiffres de nos prestations.

Il ne me reste plus qu’a vous dire encore Merci

Je suis fier d’étre président de Verdigym Collines Flobecq
Et trés heureux de pouvoir compter sur Vous.

Bien a vous

Storme Jean-Marie



Marches conseillées pour le mois de mai 2009.

Ve. 01/05 - 20-10-05 km ** 07h30-15h00 / Salle Calva - Cité des Espinois, 79 - 7020 — MAISIERES.
Organisateur: HT 061 - MARCHEURS DE LA POLICE DE MONS

Sa/Di 02/03 /05 - 50-25-20-13-07-04 km ** 07h00-14h00 Départ: Par Communal - Rue des
Campagnes - 6200 - CHATELET. Organisateur: HT 006 - L'ECUREIL DE CHATELET.

Sa 02/05 06-10-15-21-30 km ** 07h00-15h00 Start: Parochiaalcentrum Della Faille,
Ouwegemsesteenweg, Lozer. Organisator: SCHELDESTAPPERS ZINGEM (105)

Di 03/05 07-10-14-21 km ** 08h00-15h00 Start: Parochialezaal, Nederholbeekstraat 28, Etikhove-
Maarkedal. Organisator: VLAAMSE ARDENNEN MARCHEERDERS RONSE (007)

Di. 03/05 - 30-21-12-08-06-04 km ** 07h00-15h00 / Centre Communautaire Joli Bois - Avenue du
Haras, 100 - 1150 - WOLUWE-SAINT-PIERRE. Organisateur: CP BBW —

Di 03/05 -5-10-20km ** 08 a 18h00 Espace Pierre Descamps, prés de I'église [7972]
AUBECHIES. ADEPS.

Me. 06/05 - 21-12-06-04 km**14h00-19h00 / Maison du Peuple - Avenue de la Déportation, 17 -
7190 — ECAUSSINNES. Organisateur: HT 012 - LE COQ D'OR ECAUSSINNOIS

Sa. 09/05- 05-10-20 km ** 08nh00 — 18h00 Maison des Artistes Place Nouille. 7880 Flobecq

La Marche des Marches de I’ADEPS.

Sa/Di 09/11/05 - 50-42-30-20-12-07 km ** 08h00-15h00- Départ de I'Athénée Royal de Watermael-
Boitsfort - Rue de la Bergerette - 1170 - BRUXELLES

Organisateur: BBW 018 - LES MARCHEURS DE LA POLICE DE BRUXELLES

Sa/Di 09/11/05 - 25-18-12-06-04 km ** 08h00-14h00 / Cercle I'Union - Rue Salvador Allende, 208 -
7134 - LEVAL-TRAHEGNIES. Organisateur: HT 031 - LES TATANES AILEES EPINOIS

Di 10/05 — 5-10-20 km ** 08h00 - 18h00 Salle paroissiale, place [7802] ORMEIGNIES ADEPS.
Sa. 16/05 - 30-21-14-10-05 km** 07h30-15h00 / Salle Communale - Place, 2 - 6596 — SELOIGNES.
Organisateur: HT 073 - LES MARCHEURS D'IMBRECHIES EN THIERACHE.

Di. 17/05 - 30-25-20-12-07 km ** 07h00-15h00 / Salle Communale des Sports - Verte Chasse -
7600 - PERUWELZ. Organisateur: HT 018 - MARCHEURS DU VAL DE VERNE DE
PERUWELZ. ACHO.

Je. 21/05 - 30-20-12-06-04 km ** 07h00-15n00 / Salle Omnisports - Avenue G. Petit, 6 - 7940 —
BRUGELETTE. Organisateur: HT 001 - LES SUCRIERS DE BRUGELETTE

Di. 24/05 — 05-10-20 km ** 08h00-18h00 / Ecole fondamentale, rue de la Créte 32
[7880] Flobecq ADEPS au profit de I’APEDAF.

Di /24/05 — 08-15-25-50 km ** 06.30-15.00u Start: Recreatieoord Kluishos, Poletsestraat 59,
Kluisbergen (Ruien). Organisator: OMLOOP KLUISBERGEN V.Z.W. (034

Di. 24/05 - 30-21-14-07 km ** 08h00-15h00 / Ecole Communale - Rue des Fruits, 73 - 1070 -
ANDERLECHT. Organisateur: BBW 053 - POLICE WALKERS

Di. 24/05 - 21-11-06 km ** 08h00-15h00 / Cercle Saint Martin - Rue du Moulin - 7062 — NAAST.
Organisateur: HT 026 - LES MARCHEURS SONEGIENS.

Me. 27/05 - 20-12-06 km ** 14h00-19h00 / Terrain de Football du FC Obourg - Rue du Camps - 7034
— OBOURG. Organisateur: HT 043 - LES ROPIEURS DE MONS.

Ve. 29/05 au Lu. 01/06 - 292 km - PARIS-TUBIZE

Sa. 30/05 25-12-06-04 km ** 08h00-14h00-Départ de la Plaine de Jeux - Rue de Bomerée, 222 - 6110
- MONTIGNY-LE-TILLEUL. Organisateur: HT 053 - LES AGASSES DE CHARLEROI

Di. 31/05 - 30-20-12-06 km ** 07h00-15h00 / Ecole Communale - Rue Saint Pierre, 6 - 7830 -
SILLY. Organisateur: HT 028 - LES MARCHEURS DE LA SYLLE BASSILLY. ACHO

Di 31/05 05 -10 -20 km ** 08n00-18h00. Ecole communale, place [7803] Bouvignies.
ADEPS




Voila un nouveau service ouvert atous. Les déplacements en
ar. Voici les destinations proposees, ainsi que les Clubs
organisateurs. Pour de plus amples informations... C@%u

Le Dimanche 21 juin ; Marche Nationale @ Malmedy. Les Vaillants Acrenois.

Le Dimanche 12 juillet a Klemskerke. Les Sucriers de Brugelette.

Le Dimanche 16 Ao(t & Belsele Sinaai. Les Marcheurs de la Sylle.

Le Dimanche 13 septembre & Humbeek. Les Sucriers de Brugelette.

Le Dimanche 27 septembre a Vianden. Les Marcheurs de la Sylle.

Le Dimanche 04 octobre a Blégny. Les Sucriers de Brugelettes.

Le Samedi 14 novembre a Chévetogne. Les Marcheurs de la Sylle.

Si cela vous intéresse, pas d’hésitation, soit vous nous contactez, soit vous prenez contact avec le Club
Organisateur.

ACHO.Voila les derniers résultats de ’ACHO , aprés la Marche des Collines.

| 1 Clubs faisant partie de I'Association. |

HT.028 Marcheurs de la Sylle : Nombre de points a Flobecq 170 total : 677
HT.060 Le Roitelet Ladeuze : 168 655
HT.061 Marcheurs Police Mons : 127 604
HT.062 Les Trouveéres Ellezelles : 166 553
HT.075 Mont-Marche Tournai : 130 419
HT.018 Val de Verne Péruwelz : 81 414
HT.050 Vaillants Acrenois : 137 301
HT.067 Les Hurlus en Balade : 36 245
HT.001 Les Sucriers Brugelette : 43 158
HT.029 Sans-Soucis Ghlin : 34 153
HT.051 Marcheurs du Souvenir : 66 144
HT.072 Footing-Club Ostiches 44 103
HT.069 Randonneurs Ht-Escaut : 24 96
HT.076 Van Gogh Cuesmes 21 61
HT.043 Ropieurs de Mons : 4 42
HT.003 Verdigym Flobecq : X 36

| 11 Clubs ne faisant pas partie de I'Association. |

Akt 376 De Chatons Ronse : 211
HT.025 Marcheurs Police Binche : 190
Akt 233 Hanske de Krijger Audenarde: 172
B.006 WSC Langdorp: 153
Akt 008 De Duintrappers Westende: 149
Akt 009 Moedige Wandelaars: 137
HT.012 Coq d'Or Ecaussinnois: 136
Akt 135 De Padstappers: 118
Akt 034 Omloop Kluisbergen: 103
Akt.163 WSV Egmont: 95

En lisant bien les résultats, nous remarquons que nous sommes bel et bien dernier. Cette
derniére place nous n’en voulons plus. Si nous prenons la peine de regarder le calendrier
des prochaines marches de I’ACHO, nous constatons qu’elles sont toutes dans notre

« Région ». Donc je compte sur vous tous, pour nous sortir de cette derniere place. Je

veux un maximum de'MEFL de VERDIGYM COLLINES, a Peruwelz, Silly, Ladeuze,
Ellezelles, Ostiches et Deux Acren.



Calendrier des prochaines marches de I’ACHO.

17/05 Les Marcheurs du Val de Verne — Peruwelz
31/05 Les Marcheurs de la Sylle — Silly.

14/06 Le Roitelet — Ladeuze.

04/07 Les Trouveres — Ellezelles.

05/07 Footing Club Ostiches — Ostiches.

02/08 Les Vaillants Acrenois — Bois de Lessines.

Pour la cléture du Challenge, Les Vaillants Acrenois accueilleront le 13 décembre la
Marche de I’Amitié a Biévene.

Voila donc les beaux jours qui arrivent. Beaucoup d’entre nous attendent le soleil pour
pratiquer la Marche.

Beaucoup de Club nous ont rendu visite lors de notre derniere marche, essayons maintenant
d’aller les voir lors de leurs manifestations.

N’ayons pas d’a priori sur certaines marches, car souvent on est agréablement surpris.

Pour le Club, si vous n’avez pas la possibilitée de marcher beaucoup, privilégié celle du Challenge
ACHO.

Flobecq,
Le Dimanche 24 mai 2009.
2° Marche ADEPS
Au profit de I'APEDAF.

3 Circuits : 5-10 et 20 km

Flobecq se situe dans « Le Parc Naturel du Pays des Collines ».
C'est une région absolument remarquable a bien des points de vue :
espaces verts, douces collines boisées,chemins perdus, ruisseaux ..

Accueil : Au départ de I'Ecole Fondamentale de la Communauté Frangaise.
Rue de la Créte 32 -- 7880 Flobecq. A Partir de 08h00.

Buvette et petite restauration.
Animations en Langue des Signes.

Pour tous renseignements : Pascaline Herbecq 068/44.89.68 * 0475/30.88.62



